Marie Algotsson Skogh, Agare till foretaget
dinEffekt AB och konceptet MentalSaljKompetens®.
Forelaser i MentalSaljKompetens®, personlig
utveckling, mental traning, malbildstraning och
kommunikation.

»Saljare ar vi alla mer eller mindre”

| den harda konkurrens som organisationerna lever med idag &r det viktigt att vi alla tanker och
agera som “séljare”. Forséljningsarbetet internt och externt ar en allt mer viktig faktor for fortsatt
framgang. Behovet av mental styrka och ratt installning for att kunna ”salja” in sin information har
vuxit fram de senaste aren.

Pa Maries forelasningar far du inspiration och verktyg i hur du kan starka dig mentalt for att bli
bade modigare och tryggare for att 6ka din forsaljningsforméaga. Aven kunskap om hur du kan
forandra en negativ kansla till en mer positiv kansla och darmed ta 6ver rodret sjalv. Du far vetskap
i hur du medvetet kan kommunicera och na fram till olika manniskor.

Forelasningar bygger pa samma kraftfulla och vetenskapligt dokumenterade traningsmetoder som
manga idrottsman/kvinnor anvander nar de ska uppna resultat. Metoderna vi anvéander ar bl a
Mental traning fran fil.dr. Lars-Eric Unestahl.

Fokus ligger pa att medvetandegora deltagarnas resurser, hur de skapar ratt sinnestillstdnd och hur
de bygger upp en positiv sjalvbild, samt att kunna satta upp tandande mal for att lyckas.

Forelasningarna vander sig till alla och kan appliceras inte bara pa saljtillfallen, utan pa alla andra
situationer i arbetet och pa fritiden.

Forslag pa forelasningar
e Arbetsgladje & Motivation
e Mental séljstyrka
e Medveten kommunikation
e Malbild & Malprogrammering

Forelasningarna kan vara fran 30 minuter till en heldag och dessa gar ocksa att fa med workshop.

For mer information kolla garna pa hemsidan www.dineffekt.se.
Mail: marie@dineffekt.se och telefonnummer: 0709-50 46 40



