
   

 

 
 

 
 

”Säljare är vi alla mer eller mindre” 
 
 
I den hårda konkurrens som organisationerna lever med idag är det viktigt att vi alla tänker och 
agera som ”säljare”. Försäljningsarbetet internt och externt är en allt mer viktig faktor för fortsatt 
framgång. Behovet av mental styrka och rätt inställning för att kunna ”sälja” in sin information har 
vuxit fram de senaste åren.  
 
På Maries föreläsningar får du inspiration och verktyg i hur du kan stärka dig mentalt för att bli 
både modigare och tryggare för att öka din försäljningsförmåga. Även kunskap om hur du kan 
förändra en negativ känsla till en mer positiv känsla och därmed ta över rodret själv. Du får vetskap 
i hur du medvetet kan kommunicera och nå fram till olika människor. 

Föreläsningar bygger på samma kraftfulla och vetenskapligt dokumenterade träningsmetoder som 
många idrottsmän/kvinnor använder när de ska uppnå resultat. Metoderna vi använder är bl a 
Mental träning från fil.dr. Lars-Eric Uneståhl. 
 
Fokus ligger på att medvetandegöra deltagarnas resurser, hur de skapar rätt sinnestillstånd och hur 
de bygger upp en positiv självbild, samt att kunna sätta upp tändande mål för att lyckas.  
 
Föreläsningarna vänder sig till alla och kan appliceras inte bara på säljtillfällen, utan på alla andra 
situationer i arbetet och på fritiden.  
 
Förslag på föreläsningar 

 Arbetsglädje & Motivation 
 Mental säljstyrka 
 Medveten kommunikation 
 Målbild & Målprogrammering 

 
Föreläsningarna kan vara från 30 minuter till en heldag och dessa går också att få med workshop. 
 
För mer information kolla gärna på hemsidan www.dineffekt.se. 
Mail: marie@dineffekt.se och telefonnummer: 0709-50 46 40  

Marie Algotsson Skogh, Ägare till företaget 
dinEffekt AB och konceptet MentalSäljKompetens®. 
Föreläser i MentalSäljKompetens®, personlig 
utveckling, mental träning, målbildsträning och 
kommunikation. 


